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イベント参加で

Rugby
誰もが楽しめる
いろんな「体験」がまってるよ！

土

イベント情報

● ラグビー体験教室

● ファンミーティング

11:00~

11:00~

12:30~

● スポーツトライ

2025年1月11日
横浜キヤノンイーグルス
 VS.静岡ブルーレヴズ（キックオフ14:30）

三ツ沢公園陸上競技場イベント会場

観戦試合



スポーツトライ ～RUN ＆ JUMP ＆ THROW～1.

3.プレイヤーファンミーティング

11:00 〈受付：9 :30～〉

12:30 〈受付：11: 0 0～〉

開催時間

ラグビー体験会 ～ラグビーをやってみよう！～2.
11:00 〈受付：9 :30～〉開催時間 対象：小学生

開催時間

● 運動あそび教室 ～スポーツの基本動作を身につけよう～ ＜対象：小学生・中学生＞
 

● 運動会必勝塾～走り方教室～ ＜対象：小学校4年生～中学生まで＞　

ボディビルダー・YouTuber としても活躍するお笑い芸人 なかやまきんに君をゲストに
迎えてトークショーを開催。ラグビーグッズが当たる抽選会も実施します！ MC はフリー
アナウンサーとして活躍する青木源太さんが務めます。

横浜キヤノンイーグルスの選手と一緒にラグビーを楽しみましょう！　ラグビーをやったことが無くても大丈夫。ラグビーボールを持って、
まずはカラダを動かしてみましょう！

運動発達に必要な「走る」「跳ぶ」「投げる」動作を、あそびを通じて楽しみながら
修得していただきます。安全面に配慮したオリジナル用具で、あそび感覚で楽しく
スポーツの動きを身につけられます。

運動会のリレーやかけっこで速く走れるように、専門のコーチがレクチャーします。
早く走るためのフォームや練習方法、スタートダッシュのコツを伝授します！

● 親子de運動あそび ＜対象：4～5歳の未就学児と６歳～8歳の小学２年生までのお子様、保護者＞　
子どものやる気や好奇心を引き出すエキスパート“プレイリーダー”が運動あそびを
通じてカラダを動かす楽しさ、色々な遊びをお伝えします。

なかやまきんに君 青木源太さん

＜お問い合わせ＞ MUFG ONE PARK事務局 050-8893-5072

＜主催＞

■ 参加申込方法
■ 定員および申込条件

右記の二次元コードを読み取り、
内容をご確認いただきお申込み下さい。

● 定員 2,000名（先着順）※1申込みあたり6名まで
● 三ツ沢公園陸上競技場にお越しいただける方。
※未就学児・小学生・中学生の参加者は、保護者の同意に基づき、本イベントに参加する
ものとします。

※未就学児・小学生・中学生のみ参加はできません。必ず大人 （保護者）との参加が必要です。
※大人とは、イベント開催日時点で18歳以上の方とします。
※未就学児は膝上観戦可（席が必要な場合はお申込み下さい）

※先着順になります。
　定員に達し次第、締め切らせていただきます。

Event Information

Access

※イベント内容及び時間は変更になる可能性があります。　※写真はイメージです。※イベント内容及び時間は変更になる可能性があります。　※写真はイメージです。

競
技
一
覧

三ツ沢公園陸上競技場

市営地下鉄　三ツ沢上町駅　徒歩17分

〒221-0855
神奈川県横浜市神奈川区三ツ沢西町3-1 三ツ沢公園内

新横浜通り

三ツ沢公園
横浜市平沼記念体育館

豊顕寺

Honda Cars
横浜 三ツ沢店

三ツ沢公園
わんぱく広場

首都高速神奈川２号三ツ沢線

三ツ沢公園
陸上競技場

三ツ沢上町駅市営地下鉄


